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PRESSEMITTEILUNG  

Wenn Human Performance Wirkung zeigt: 

Neuer Award „Wellbeing & Human Performance@Work“ feiert 

Premiere auf der ZP Europe 2026 

 

Nach der ZP Nord und ZP Süd folgt im September der nächste große 

Impuls für das People-Business: Vom 15. bis 17. September 2026 bringt 

die Zukunft Personal Europe in Köln die HR-Community zum zentralen 

ExpoEvent des Jahres zusammen. Unter dem Leitmotto „TEAM HUMAN x 

AI“ zeigt die ZP Europe, wie menschliche Stärke und technologische 

Intelligenz zusammenwirken – praxisnah, lösungsorientiert und entlang 

der gesamten HR-Wertschöpfungskette. 

 

2026 rückt dabei auch eine Frage stärker in den Fokus, die für Unternehmen 

immer relevanter wird: Wie bleiben Menschen in einer durch KI geprägten 

Arbeitswelt leistungsfähig, fokussiert und wirksam? Gefragt sind Lösungen, die 

Performance nicht eindimensional verstehen, sondern Gesundheit, 

Regeneration, mentale Stärke und Umsetzungskraft als Teil wirksamer Arbeit 

begreifen. 

„Wir wollen zeigen, wie eng Gesundheit, Leistungsfähigkeit und 

Umsetzungskraft heute zusammenhängen. Auf der ZP Europe holen wir genau 

die Lösungen auf die Bühne, die beides verbinden – wirksame Prävention und 

messbare Performance im Arbeitsalltag“, so Astrid Jaeger, Geschäftsführerin 

CloserStill Media Germany. 

Ergänzt wird dieser Schwerpunkt durch den Award „Wellbeing & Human 

Performance@Work“, der auf der ZP Europe 2026 erstmals gemeinsam mit 
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Founders Fight Club umgesetzt wird und wirksame Lösungen für Wellbeing und 

Performance am Arbeitsplatz sichtbar macht. 

„Uns interessiert nicht Performance als reiner Output-Begriff, sondern die 

Frage, wie Menschen unter Last wirksam bleiben. Genau dort treffen 

Regeneration, mentale Stärke, Technologie und Umsetzungskraft aufeinander. 

Der Award macht Vorreiter sichtbar und gibt Unternehmen Orientierung, die 

Human Performance im KI-Zeitalter ernsthaft weiterdenken wollen“, sagt Jan C. 

Küster, Gründer von Founders Fight Club und Initiator des Formats. 

Bereits im Vorfeld startet mit „Human in the Loop – Performance im Zeitalter 

von KI“ ab 20. Mai eine virtuelle Event-Serie, die diese Fragen mit Perspektiven 

aus Wirtschaft, Sport, Performance-Psychologie und Technologie vertieft. Zu 

den ersten bestätigten Speakern zählen der Sport- und Performance-Mediziner 

Dr. med. Lutz Graumann mit „Recover Like a Pro“ sowie der Olympia-

Sportpsychologe Dr. Kai Engbert mit „Olympic Performance at Work“ 

 

Mehr Infos zur Zukunft Personal Europe auf www.zukunft-personal.com 

 

Über Zukunft Personal   

Unsere Welt ist schnelllebig und komplex – die Arbeitswelt bildet diese Dynamik ab. 

Als führende Plattform Europas für People und Organisational Performance bietet 

Zukunft Personal Orientierung, Austausch und echte Zusammenarbeit für HR-

Schaffende und Expert:innen im People-Business. Mit ganzjährigen digitalen und 

physischen Live-Formaten in Stuttgart, Hamburg und Köln vernetzt Zukunft Personal 

Menschen und Märkte rund um die Schwerpunkt-Themen Recruiting & Attraction, 

Organisational Performance, Learning & Development sowie Corporate Health.  

 

http://www.messe.org/
https://humanintheloop.heysummit.com/coming-soon/
https://humanintheloop.heysummit.com/coming-soon/
https://gbr01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.zukunft%2F&data=05%7C02%7Ca.steckelbach%40messe.org%7C3054669b02394c9e2d6b08deb0f4f327%7Cfb51f9593e2f4cf8adb47c079d8ae9bc%7C0%7C0%7C639142763262296656%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=IGbApOwy6As6%2FrKT7xfY3fmgs4myVQmTkkAvL8Y9C%2Bc%3D&reserved=0
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Übersicht Zukunft Personal ExpoEvents 2026/2027 

Zukunft Personal Europe – 15. - 17. September 2026 

Personalmesse München powered by Zukunft Personal – 20. - 21. Oktober 

2026 

Zukunft Personal Nord – 20. - 21. April 2027 

Zukunft Personal Süd – – 11. - 12. Mai 2027 

 

Termine Zukunft Personal Digital Experience: ZP Digital Experience 

 

Über CloserStill Media   

CloserStill Media ist auf hochwertige, inhaltsgetriebene Veranstaltungen und die Bildung 

von B2B- oder Fachcommunities spezialisiert. Das Unternehmen führt Veranstaltungen in 

einer Vielzahl von Sparten in den Bereichen Business Technologies, Gesundheitswesen 

sowie Future Transport and Infrastructure in den USA, Europa und Asien durch. Es hat 11 

Niederlassungen und mehr als 700 Mitarbeiter in Deutschland, Frankreich, Großbritannien, 

Spanien, den USA und Singapur.  

Weitere Informationen zur CloserStill Media Germany GmbH gibt es unter 

/www.closerstillmedia.com. 

http://www.messe.org/
https://www.zukunft-personal.com/de/expo-events/zpdx/
https://www.closerstillmedia.com/

